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Merkblatt  
„Mittelmeerkrankheiten“ 

 
Vorsorge & die Wahrheit über Reisekrankheiten 

Ein Informationsblatt von Anytime for Animals e.V. 
In Zusammenarbeit mit unserem Partnerverein Animal Life Sibiu (Rumänien)  
 
Liebe Adoptantin, lieber Adoptant, 
wir bringen seit 2015 Hunde aus der Region Sibiu (Rumänien) sicher und gesund in ein 
neues Zuhause. Unsere jahrelange Erfahrung zeigt: Unsere Hunde sind robust, 
widerstandsfähig und die allermeisten von ihnen sind absolut gesund. Dieses Merkblatt soll dir 
helfen, die Gesundheit deines Hundes mit klarem Verstand und ohne Panikmache zu 
begleiten.  
 

1. Wissenschaftlich bewiesen: Zugvögel bringen die Zecken, nicht der 
Tierschutz 
Viele Hundehalter und leider auch manche Tierärzte in Deutschland vermitteln das Gefühl, 
Krankheiten wie Anaplasmose oder Babesiose („Hundemalaria“) würden primär durch 
Auslandshunde eingeschleppt. Das ist wissenschaftlich widerlegt. 
Studien der TiHo Hannover belegen, dass der Großteil dieser Erreger über Zugvögel nach 
Deutschland gelangt. Millionen von Vögeln bringen jedes Frühjahr Zecken aus dem Süden im 
Gefieder mit und lassen sie über deutschen Wiesen und Gärten fallen. Ein deutscher Hund, 
der nie im Ausland war, trägt durch diese natürlichen Routen exakt dasselbe Risiko, 
sich beim täglichen Spaziergang vor der Haustür zu infizieren. Parasiten sind ein 
globales Naturthema – kein Tierschutzproblem. 

2. Warum ein negativer Test keine lebenslange Garantie ist 

Ein Bluttest ist immer nur eine Momentaufnahme für den Tag der Blutabnahme. Kein Test der 
Welt kann garantieren, dass ein Hund sein Leben lang gesund bleibt. Wenn ein Hund heute 
negativ getestet wird, kann er sich nächste Woche im deutschen Stadtpark an einer vom 
Zugvogel eingeschleppten Zecke infizieren. Wer blind auf ein negatives Testergebnis vertraut, 
wiegt sich in falscher Sicherheit und übersieht später möglicherweise echte Warnsignale. 
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3. Symptome erkennen ist wichtiger als jeder Routine-Test 

Anstatt viel Geld für rein vorsorgliche Labortests ohne Anlass auszugeben, ist das 
aufmerksame Beobachten im Alltag der beste Schutz für deinen Hund – ein Leben lang. 
Wenn sich ein Hund infiziert (egal ob in Rumänien oder später auf der deutschen 
Hundewiese), zeigt er das durch körperliche Veränderungen. Handlungsbedarf beim Tierarzt 
besteht sofort, wenn folgende Symptome auftreten: 

 Unerklärliches, hohes Fieber oder plötzliche, extreme Schlappheit/Trägheit. 
 Futterverweigerung und schneller Gewichtsverlust. 
 Auffällige Blässe des Zahnfleisches (Blutarmut) oder Dunkelfärbung des Urins. 
 Hautprobleme, chronischer Haarausfall (besonders kreisförmig um die Augen) oder 

ungeklärte Wunden. 
 Lahmheiten oder geschwollene Gelenke, die scheinbar grundlos kommen und gehen. 

 

4. Warum wir Welpen grundsätzlich NICHT testen 

Solltest du einen Welpen (unter 9 Monaten) adoptiert haben, ist dieser ungetestet. Ein Test in 
diesem Alter ist medizinisch sinnlose Geldverschwendung: Welpen tragen monatelang die 
Antikörper der Mutter im Blut. Der Test würde positiv anzeigen, selbst wenn der Welpe völlig 
gesund ist. Zudem haben manche Erreger lange Wartezeiten, bis sie im Blut nachweisbar 
sind. Solange ein Welpe fit und munter ist, wird nicht getestet. 

5. Unser Schutzkonzept: Bereits in Rumänien lückenlos abgesichert 

Um das Risiko für unsere Hunde so gering wie möglich zu halten, überlassen wir nichts dem 
Zufall: Alle unsere Tiere erhalten bereits vor Ort über Animal Life Sibiu eine 
regelmäßige, lückenlose Prophylaxe gegen Außen- und Innenparasiten. Damit 
unterbrechen wir den Zyklus potenzieller Erreger von Anfang an.  

⚠️ Wichtiger Rat für die Tierarztpraxis in Deutschland 

Lass dich nicht verunsichern! Manche Tierärzte neigen dazu, bei Hunden aus dem Ausland 
sofort Panik zu schüren oder teure, medizinisch unbegründete Test-Batterien bei 
kerngesunden Welpen einzufordern. Unsere Erfahrung aus über 1.000 glücklichen 
Vermittlungen zeigt, dass diese Sorgen unbegründet sind. Wenn dein Hund fit ist, frisst und 
spielt, genieße die Kennenlernzeit. Du kennst deinen Hund am besten – beobachte ihn 
aufmerksam und lass dich nicht zu unnötigen Behandlungen drängen. 
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